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CONSULTING

e-mail: alp@alpconsulting.cz, www.alpconsulting.cz

Program je urcen pro pracovniky vSech typi a stupii §kol, véetné vychovatelii §kolnich
druzin, materskych $kol a détskych domovi v ramci dalSiho vzdélavani pedagogickych
pracovniki

VYCVIK SOCTALNICH DOVEDNOSTI 1.

Teoreticko — prakticky vycvik

Misto konani: ALP consulting, s.r.o., Legerova 43, Praha 2
Prednasejici: Ing. Renata Hruskova, Mgr. Eva Havlenova
Cena: 4.400,- K&

V cené je zahrnuto lektorné, vyukové materialy a obCerstveni

Kurz se sklada ze dvou vyukovych dnti. Minimalni pocet u¢astnik(l 6. Lze hradit z prostfedki
DVPP. Po absolvovani kurzu obdrzi kazdy u€astnik akreditované osvédceni.

Obsahova napln kurzu:

1. Socialni percepce, sebereflexe a pozorovani druhych - prace s vilastni osobou,
poznavani ¢lovéka Clovékem a uvédoméni si, jak si Clovék vytvafi své dojmy o druhych.

2. Socialni komunikace - rozvoj dovednosti spjatych s verbalni i neverbalni strankou
socialni komunikace.

3. Konflikty a jejich zvladani - orientacni posouzeni svého chovani v konfliktu a hledani
optimalniho zvladani konfliktnich situaci.

4. Rozvijeni tvorivosti — podnécovani rozvoje fantazie a posilovani sebed(ivéry ve vlastni
schopnosti, rozvijeni tvofivého mysSleni ve smyslu odbouravani a prekraCovani
stereotypu v mysleni.

Podrobnéjsi informace poda: Mgr. Martina Jedlickova, tel.: 777 773 532
e-mail: alp@alpconsulting.cz

x

Zavazna piihlaSka — Vycvik socialnich dovednosti I.
(zasilejte, prosim, na adresu konani nebo e-mailem na alp@alpconsulting.cz)

Titul, Jméno, PFiJMeNi: ..o e
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Podpis ucastnika: Razitko organizace a podpis vedouciho pracovnika
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