
ALP consulting, s.r.o., Legerova 43, 120 00 Praha 2, 
tel.: +420 296 188 181-2, mobil: +420 723 644 808,

 e-mail: alp@alpconsulting.cz,  www.alpconsulting.cz 

Program je určen pro pracovníky všech typů a stupňů škol, včetně vychovatelů školních 
družin, mateřských škol a dětských domovů v rámci dalšího vzdělávání pedagogických 

pracovníků

Sociálně-psychologický výcvik 

Místo konání:      ALP consulting, s.r.o., Legerova 43, Praha 2
Přednášející:            Ing. Renata Hrušková, Mgr. Eva Havlenová   
 
Cena:                   4.400,- Kč
                             V ceně je zahrnuto lektorné, výukové materiály a občerstvení

Kurz se skládá ze dvou výcvikových bloků a délka jednoho bloku je rovna jednomu 
pracovnímu dni (celkem tedy 2 dny). Minimální počet účastníků: 6

Po absolvování kurzu obdrží každý účastník akreditované osvědčení MŠMT  ČR.

Témata jednotlivých výcvikových bloků:

l Míra stresu a způsoby zvládání  
l Co je to být silný(á)  
l Poznáváme své silné stránky 
l Jak získávat sílu?
l Sebeúcta a odpovědnost
l Tajemství štěstí a úspěchu

Podrobnější informace podá:       Mgr. Martina Jedličková, tel.: 777 773 532
                                                   e-mail: alp@alpconsulting.cz

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-

Závazná přihláška  –  Výcvik sociálních dovedností II.  
(zasílejte, prosím, na adresu konání nebo e-mailem na alp@alpconsulting.cz)

Titul, jméno, příjmení: …………………………………………………………………………… 

Zaměstnavatel:…………. ………………………………………….. Funkce: …………………

Tel.: …………………E-mail: ………………………Vybraný termín: …………………………

Fakturační adresa: ………………………………………………………………………………..

…………………………………..                       ……………………………………………………
       Podpis účastníka:            Razítko organizace a podpis vedoucího pracovníka
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