P ALP consulting, s.r.o., Legerova 43, 120 00 Praha 2,
A.—‘ tel.: +420 2§6 188 181-%, mobil: +420 723 644 808,
CONSULTING

e-mail: alp@alpconsulting.cz, www.alpconsulting.cz

Program je urcen pro pracovniky vSech typi a stupii §kol, véetné vychovatelii §kolnich
druzin, materskych $kol a détskych domovi v ramci dalSiho vzdélavani pedagogickych
pracovniki

VYCVIK SOCIALNICH DOVEDNOSTI II.

Socialné-psychologicky vycvik

Misto konani: ALP consulting, s.r.o., Legerova 43, Praha 2
Prednasejici: Ing. Renata Hruskova, Mgr. Eva Havlenova
Cena: 4.400,- Ké

V cené je zahrnuto lektorneé, vyukové materialy a obCerstveni

Kurz se sklada ze dvou vycvikovych blokt a délka jednoho bloku je rovna jednomu
pracovnimu dni (celkem tedy 2 dny). Minimalni pocet ucastniku: 6

Po absolvovani kurzu obdrzi kazdy ugastnik akreditované osvédéeni MSMT CR.

Témata jednotlivych vycvikovych bloku:

Mira stresu a zpusoby zvladani
Co je to byt silny(a)
Poznavame své silné stranky
Jak ziskavat silu?

Sebeucta a odpovédnost
Tajemstvi Stésti a uspéchu

Podrobnéjsi informace poda: Mgr. Martina Jedli¢kova, tel.: 777 773 532
e-mail: alp@alpconsulting.cz

x

Zavazna prihlaSka — Vycvik socialnich dovednosti Il.
(zasilejte, prosim, na adresu konani nebo e-mailem na alp@alpconsulting.cz)

Titul, JMENo, PHJMENI: ... e
Zaméstnavatel:............. i Funkce: .......ccevennnnen.
L] P E-mail: ...coceoviiiiiiens Vybrany termin: ...........ccooiiiiinianen.
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Podpis ucastnika: Razitko organizace a podpis vedouciho pracovnika


http://www.alpconsulting.cz/
mailto:alp@alpconsulting.cz
mailto:alp@alpconsulting.cz

